Akadalymentesitési tiamogatas 2026-ban — kinek jar, mire kolthetd, és hogyan igényelhet6?

Sok csalad csak akkor szembesiil az akadalymentesités kérdésével, amikor egy idds vagy beteg
hozzatartozo hazakeriil a korhazbol, romlik a mozgasa, vagy hirtelen ,,veszélyessé” valik a lakas
(kiiszobok, sziik ajtok, kad, 1épcso).

A jo hir: 1étezik akadalymentesitési tamogatas, ami vissza nem téritendd segitség lehet a
legfontosabb atalakitasokhoz.

3 tipikus élethelyzet, amikor az akadalymentesités azonnal szamit

Korhazbol hazatérés utan (miitét, stroke, elesés): hirtelen kideriil, hogy a bejarati 1épcs6, a
kiiszobok és a kad ,,akadalypalya”. llyenkor a legnagyobb nyereséget gyakran a rampa/korlat és a
zuhany + kapaszkodo jelenti — mert a napi tisztalkodas és a WC-hasznalat lesz a legkritikusabb pont.
Rollatorral vagy kerekesszékkel kozlekedé hozzatartozonal: a sziik ajtok, a ,,félfordulok™ és a
kiisz6bok miatt a lakason beliili mozgas is nehéz. Egy kiiszobmentesités + ajtoszélesités +
csuszasmentesités SOkSzor mar 6nmagaban csokkenti az elesésveszélyt és a csalad terhelését.
Ejszakai bizonytalansag, gyengiilés: ha a hozzatartozo é&jjel tobbszor felkel, és bizonytalanabb a
jarasa, a fird6szoba a legveszélyesebb. A jo helyre tett kapaszkodo, a csuszasmentes feliilet, a

megfelelé megvilagitas és a kiiszobok kivaltasa gyakran a legjobb ,,megel6z6 befektetés”
Mi az akadalymentesitési tamogatas?

Az akadalymentesitési tamogatas vissza nem téritendé allami tamogatas, amelyet mozgaskorlatozott
személy akadalymentes lakas épitéséhez/vasarlasahoz, illetve meglévé lakas
akadalymentesitéséhez lehet igényelni.

Mennyi a tamogatas osszege, és milyen gyakran igényelhet6?

A rendelet szerint a tamogatas osszege legfeljebb 300 000 Ft lehet (4j akadalymentes lakas
épitése/vasarlasa vagy meglévo lakas akadalymentesitése esetén is).

Fontos korlat: ugyanazon személyre tekintettel a tamogatas ismételten csak 10 év elteltével
igényelhetd.

Ki igényelheti?

A tamogatast igényelheti:

a mozgaskorlatozott személy, vagy
a vele egy haztartasban él6 kozeli hozzatartozoja, vagy
az élettarsa, ha az akadalymentesités azért sziikséges, mert a lakas a jelenlegi allapotaban egyaltalan

nem, vagy csak aranytalan nehézségek aran hasznalhato.

Onkormanyzati bérlakas esetén is lehet igénylés (hatarozatlan idejii bérleti jogviszonnyal).
Mire kolthet6? — tipikus akadalymentesitési munkak

A jogszabaly konkrétan felsorolja, mi szamit akadalymentesitési munkanak. A leggyakoribb,
,Cletszerl” tételek:

Rampa / feljaro 1épcs6 helyett

Korlatok, kapaszkodok felszerelése

Ajtoszélesités, Kiiszobok megsziintetése, csiszasmentesités
Fiirdészoba atalakitasa (pl. kad helyett zuhany, nagyobb mozgastér)
Konyhai/fiirdészobai specialis megoldasok a fogyatékossadghoz igazitva

Kaputelefon, tavnyitd, elektromos nyitas/vezérlés bizonyos esetekben
TOPS5 akadalymentesitési tétel, ami a legtobb csaladnal a legnagyobb biztonsagot adja



Fiirdészoba/WC biztonsaga: kad helyett zuhany, kapaszkodo, csuszasmentesités — mert a legtobb
baleset itt torténik.

Bejutas a lakasba: rampa/feljard, korlat — mert ha a bejarat akadaly, minden mas megoldas félkart
orias.

Kiiszobok megsziintetése + csiiszasmentesités: egyszeri, de hatalmas kockazatcsokkentés.
Ajtoszélesités (kiilonosen fiirdo/WC iranyaba): hogy a segédeszkoz (rollator, kerekesszék) valoban
hasznalhato legyen.

Kaputelefon / tavnyité / konnyen elérheté kapcsolék: aprosag, de sok 6nallosagot ad, és csokkenti a

stresszt.

Lakas nem a tiéd? Akkor is lehet?

Igen, de ha a kérelmez6 nem tulajdonos, akkor az akadalymentesitési munkakhoz a tulajdonos irasbeli
hozzajarulasa is sziiksége — maganokiratba foglalva, annak szabalyai szerint.

Hol lehet igényelni, és mi kell hozza?

Az egyik legfontosabb sajatossag: a kérelmet nem a kormanyhivatalnal, hanem hitelintézetnél
(OTP banknal) kell benytjtani.

A kérelemhez jellemzden kell:

a mozgasszervi fogyatékossag / silyos mozgaskorlatozottsag igazolasa (meghatarozott
jogszabalyok szerinti iratokkal/szakvéleménnyel),
miiszaki leiras (mit alakitotok at, miért),

koltségvetés (az atalakitas varhatd koltségei).

Ha nincs meg a sziikséges igazolo irat, a stilyos mozgaskorlatozottsag elézetes vizsgalata
kezdeményezhet6 a fovarosi/varmegyei kormanyhivatalnal.

Tipikus hibak, amik miatt megakad az iigy

Tl altalanos miiszaki leiras (,,fiirdészoba felujitas™)
Megoldas: ird le konkrétan, mi a cél: ,, kad kiviltisa akaddlymentes zuhannyal + kapaszkodé a

”»

biztonsagos tisztalkodas érdekében”, vagy ,, kiiszobmentesités a rollatoros kézlekedéshez”.

Hianyos koltségvetés (nincs tételes bontas)

Megoldas: legyenek tételek (pl. ,.kapaszkodd 2 db”, ,rampa X méter”, ,,cstiszasmentes burkolat Y
m?”, , ,munkadij”), kiilon anyag és munkadij.

Tulajdonosi hozzajarulas hianya, amikor nem ti vagytok a tulajdonosok

Megoldas: kérj rovid, egyértelmii nyilatkozatot: ,, hozzdjarulok a felsorolt akadalymentesitési munkak
elvégzéséhez” (alairas, datum).

»Szépités” becsuszasa a tételek kozé (ami inkabb esztétikai felajitas)

Megoldas: valaszd szét: ami akadalymentesités (kapaszkodo, kiiszob, rampa), az marad; ami design
(csempecsere ,,csak mert”), azt kiilon kezeld.

Tul sok cél egyszerre

Megoldas: rangsorolj pl: bejarat + fiird6/WC + kiisz6bok. A leghagyobb biztonsagi nyereség altalaban

ebbdl jon.
Ha az akadalymentesités megvan, de a mindennapok még igy is nehezek



Az atalakitas sokat segithet, de gyakori, hogy atmenetileg vagy tartésan gondozasi feladatok is
vannak: tisztalkodas, étkezés, gyogyszerelés, feliigyelet, kisérés, éjszakai bizonytalansag.

Gyakori kérdések az akadalymentesitési tamogatasrol

Banknal kell beadni — barmelyik banknal?

A kérelmet hitelintézetnél kell benyujtani. Erdemes elére rakérdezni a kivélasztott banknal az
ligyintézés menetére és a kért dokumentumokra.

Bérlakasban is igényelhet6?

Onkorményzati bérlakas esetén is lehet igénylés, jellemzden hatdrozatlan idejii bérleti jogviszonynal.
Mi van, ha nem én vagyok a tulajdonos?

Ilyenkor altalaban sziikséges a tulajdonos irasos hozzajarulasa az akadalymentesitési munkakhoz.
Mire érdemes el6szor kolteni, ha kevés a keret?

A legtobb esetben a flird6/WC biztonsagara (zuhany, kapaszkodd, csiszasmentesités) és a bejutasra
(rampa/korlat) érdemes fokuszalni.

Miért fontos a miiszaki leiras megfogalmazasa?

Mert ebbdl deriil ki, hogy a tervezett munka valoban akadalymentesités (hasznalhatosag, biztonsag),
nem altalanos felujitas.

1. A lakas akadalymentesitési tamogatas kozvetlen jogszabalya

12/2001. (1.31.) Korm. rendelet

Ez a rendelet szabalyozza a mozgaskorlatozott személyek lakasinak akadalymentesitéséhez
nyujthato allami tamogatast. A rendelet tartalmazza:

e a jogosultsagi feltételeket,

e atamogatas 6sszegét (max. 300 000 Ft),

o az elszamolhaté munkak korét,

e azigénylés modjat (bankon keresztiil, szamlas elszamolassal).

A rendelet alapjan a timogatas 10 évente egyszer igényelhet6 ugyanarra a személyre.
2. A fogyatékossag és akadalymentesség altalanos keretei
1998. évi XXVI. torvény — a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenléségiik biztositasarol

Ez a torvény hatarozza meg, ki mindsiil fogyatékos személynek, és lefekteti az akadalymentesség
alapelveit. Fontos részei:

e 3z akaddlymentes kornyezethez valé jog,
¢ amunkaltatok akadalymentesitési kotelezettsége,
e afogyatékos személyek onallo életvitelének tamogatasa.
3. Az épitett kornyezet akadalymentességének miiszaki alapjai
1997. évi LXXVIIL torvény — az épitett kornyezet alakitasardl és védelmérol

Ez a torvény tartalmazza az akadalymentesség fogalmat az épitett kornyezetre vonatkozdan:

., Az épitett kornyezet akkor akadalymentes, ha annak kényelmes, biztonsagos, 6nallo hasznalata
minden ember szamara biztositott.”



Ez a definici6 alapozza meg, hogy milyen miiszaki megoldasok (rdmpa, kapaszkodo,
kiiszobmentesités stb.) szamitanak akadalymentesitésnek.

4, 2026-tol hatalyos uj akadalymentességi kovetelmények

2022. évi XVIL. torvény — a termékekre és szolgaltatisokra vonatkozé akadalymentességi
kovetelményekrol

2026. januar 1-jétol hatalyos. Ez a térvény nem a lakasfelajitasi tamogatast szabalyozza,
hanem az akadalymentes termékekre €s szolgaltatasokra (pl. bankautomatak, jegykiado
automatak, e-konyv-olvasok, honlapok) ir elé kovetelményeket.

A lakas akadalymentesitési tiamogatas szempontjabol ez hattérszabaly, de fontos, mert szélesebb
korben biztosit hozzaférhet0séget a fogyatékossaggal €l6k szamara.

5. Kiegészité onkormanyzati rendeletek

Egyes telepiilések — koztiik tobb budapesti keriilet — kiilon helyi akadalymentesitési timogatast is
biztositanak. Ezeket minden telepiilés sajat rendeletben szabalyozza. (Pécs esetében kiilon
lekérdezhetd, ha szeretnéd.)

[l Osszefoglalé tablazat
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